Training Starten met de Valanalyse

Doel
In de training Starten met de Valanalyse leert u hoe u de Valanalyse het beste kunt gebruiken en hoe u deze binnen uw organisatie in kan zetten. Deelnemers krijgen praktische handvatten om de Valanalyse uit te kunnen voeren. Deelnemers leren hoe ze de valanalyse afnemen bij een patiënt en hoe ze resultaten kunnen interpreteren om vallen zo veel mogelijk te voorkomen. Tevens wordt aandacht besteedt aan de implementatie van het werken met de Valanalyse in de praktijk. Vragen die aan bod komen zijn o.a.: 
· Wanneer neem ik de valanalyse af? 
· Hoe behandel ik 12 thema’s binnen korte tijd? 
· Hoe interpreteer ik testuitslagen van de Valanalyse? 
· Aan wie en hoe communiceer ik over de uitslag van de Valanalyse? 
· Waar moet ik aan denken als ik de Valanalyse in mijn organisatie wil invoeren?

Doelgroep
Eerste en tweedelijns hulpverleners en medewerkers met ervaring en affiniteit in het werken met ouderen die (meer) gebruik willen gaan maken van het analyse-instrument de Valanalyse. Deelnemers die eerder deelnamen aan deze training zijn: praktijkondersteuners, medewerkers van de thuiszorg of consultatiebureau voor ouderen of paramedici. 

Programma
Tijdens de training wisselen theoretische inzichten, ervaringen uit de praktijk en praktische opdrachten  elkaar af. Ook is er voldoende mogelijkheid ervaringen uit te wisselen met andere deelnemers. 
De programma onderdelen van de training zijn: 
· Korte introductie op de valproblematiek en ontstaan van de Valanalyse; 
· Toelichting Valanalyse inclusief instructie van de testen; 
· Praktisch aan de slag met de Valanalyse aan de hand van casuïstiek; 
· Uitwisseling rondom onderwerpen als: Communiceren over de resultaten; adviezen aan de patiënt, hulpverleners (doorverwijzing en netwerkgebruik) en financieringsmogelijkheden.
Duur
Vanaf 9:30 inloop. Training start om 09:45 en duurt tot 15:30 uur. 

Locatie
De training vindt plaats in Utrecht, op een locatie die goed bereikbaar is met openbaar vervoer en waar tevens parkeerruimte beschikbaar is.

Aantal deelnemers
Minimaal 10 deelnemers en maximaal 22 deelnemers.

Accreditatie 
Geaccrediteerd voor: 
· Ergotherapie: 4 punten (st. ADAP) 
· Fysiotherapie: 4 punten (KNGF) 
· Oefentherapie Cesar en Mensendieck: 4 punten (st. ADAP) 
· Praktijkondersteuners: 5 punten (NVvPO) 
· Praktijkverpleegkunde: 5 punten (V&VN) 
· Praktijkondersteuners huisartsen: 5 punten (V&VN) 
· Wijkverpleegkunde: 5 punten (V&VN) 

Kosten
[bookmark: _GoBack]€ 178,50,- inclusief lunch en excl. BTW.

Benodigdheden en voorbereiding
U dient de Valanalyse in uw bezit te hebben. Deze kunt u hier bestellen. 

